Rad 
· oznaka: W
· mjerna jedinica: J 
· formula:
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ILI                W = G h
Pretvorbe energije
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Kinetička energija
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je energija koju tijelo ima kada se giba.

· oznaka: Ek
· mjerna jedinica: J
· o čemu ovisi:
         masi i brzini 
Elastična energija

· oznaka: Eel
· mjerna jedinica: J
· o čemu ovisi:
deformaciji
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Gravitacijska energija
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· oznaka: Egp
· mjerna jedinica: J 
· formula:
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Egp = G h
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Snaga
· oznaka: P
· mjerna jedinica: W (Watt)
· formula:
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Zakon  očuvanja  energije
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